
■DVD制作中です！！■ 
伊藤華野（いとうかの）の 

子どもに関するヨーガや 

マインドフルネス・ヨーガ 

等についての DVDは、 

現在編集中です。 

 興味のある方は 

今すぐ、以下★↓にメールを 

ご送信ください。 

完成次第、製品情報の提供をいた

します（注文の受付ではございま

せん。） 
伊藤華野ホームページ//www.itokano.com  

 

DVD他：情報配信用メールアドレス dvd@itokano.com  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

絵本 増版予定 

   『おねんねまあえにまねまねヨーガ』 
京都通信社 ￥1000  

希望者は dvd@itokano.com へ「絵本」と書いてご送信ください。 

 


